
都留医師会・北都留医師会区域版 

令和８年度 糖尿病重症化予防事業ケーススタディ研修会 実施要領 

 

１ 目 的 

  本県では、「糖尿病重症化予防プログラム」に基づき、各市町村国保において、医療機関未受診

者、糖尿病の治療中断者及びハイリスク者に対して、受診勧奨や保健指導を行うなど、糖尿病重

症化予防に取り組んでいるが、課題として、行政と医療機関（かかりつけ医または糖尿病専門医）

との連携の難しさが挙げられている。 

  そこで、市町村と医療機関の連携が必要な糖尿病重症化予防に関する事例等を用いて、市町村

と医療機関の相互理解を深めるとともに、連携のあり方について検討し、今後の効果的な取組の

推進につなげるために研修会を開催する。 

 

２ 日 時  令和８年１２月８日（火） 午後７時 00 分～８時 45 分 

                    （受付：午後６時 30 分～） 

 

３ 場 所  大月市民会館 ４階 視聴覚室 （住所：大月市御太刀 2-11-22） 

 

４ 対象者 

・ 都留医師会及び北都留医師会管内のかかりつけ医、糖尿病専門医、糖尿病療養指導に関わる

医療専門職等 

・ 都留医師会及び北都留医師会管内の市町村職員 

・ 都留医師会及び北都留医師会管内外の市町村職員（傍聴予定） 

・ 山梨県国民健康保険団体連合会、山梨県後期高齢者医療広域連合 

・ 山梨県関係職員（健康増進課、保健福祉事務所等） 

 

５ 内 容 

 （１）情報提供 

①「限りある医療資源で糖尿病合併症を防ぐには？～東部地域 ver.～」 

       上野原市立病院 糖尿病内科 髙橋 麻依子 先生 

    ②「基幹病院の専門外来について～北都留医師会管内～（仮）」 

       大月市立中央病院 細川 忠嗣 先生 

    ③「基幹病院の専門外来について～都留医師会管内～（仮）」 

       都留市立病院 前島 優 先生 

    ④「糖尿病専門医が勤務する施設一覧等について」 

       山梨県福祉保健部国保援護課 副主査 早川 美香子 

 （２）グループワーク 

    テーマ「市町村と医療機関との連携」 

     ・糖尿病重症化予防プログラムの対象者における、市町村とかかりつけ医や専門医と

の連携における課題等 

 （３）まとめ 

 

６ 申込方法 

  参加希望者は、令和 8 年 11 月 20 日（金）までに別紙申込書 

または Microsoft フォームから申し込む 

【申込先】山梨県福祉保健部国保援護課 保険医療担当あて 

ＦＡＸ：０５５－２２３－１４６８ 

メール：kokuho@pref.yamanashi.lg.jp 

Microsoft フォーム：https://forms.cloud.microsoft/r/qA3pB0cd6q 


